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Resumo

O saneamento rural € um tema que merece destaque, visto que atualmente a maioria das
propriedades rurais ndo possuem tratamento de esgoto, tratamento de agua e coleta de lixo. A falta
desses sistemas de saneamento pode acarretar em contaminagdo dos cursos d'agua, poluicdo do
meio ambiente, proliferacdo de microrganismos gerando doencas e mortes. Com isso, objetiva-se
com esse trabalho mostrar e discutir dados relacionados com o tema, buscando chegar a conclusdo
da importancia do saneamento basico nas areas rurais. Para a realiza¢do desta revisao integrativa,
utilizou-se o Google Académico, o Scielo e estatisticas do IBGE para a pesquisa do conteido
discutido no decorrer deste trabalho, buscando também apresentar alternativas para suprir a falta
de saneamento, como construcdo de fossas sépticas biodigestoras, uso de biodigestores para o
tratamento de dejetos animais e compostagem feita com restos vegetais. A partir dessas
alternativas, é possivel criar um ambiente mais sustentavel, diminuir a contaminacgéo do solo e
agua e diminuir as doencas como dengue, diarreias e leptospirose.
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INTRODUQAO

A definicdo de Saneamento Basico é sobre o conjunto de acBes ou iniciativas que tem
como objetivo principal o asseguramento da salde da populacdo e a ndo poluicdo do meio
ambiente, através da criacdo de sistemas de esgoto sanitério, abastecimento adequado de &gua
potavel e destinagdo correta dos residuos solidos (SENAR, 2019).

Segundo dados da Embrapa (2021), aproximadamente cerca de 31 milhdes de pessoas, se
situam em areas rurais e comunidades isoladas, sendo um percentual de 22% dessa popula¢do com
acesso aos servigos adequados de Saneamento Basico.

Seguindo ainda de dados obtidos pela Embrapa, cerca de 75% das residéncias rurais néo
possuem sistemas adequados de tratamento e destinacdo de esgoto, sendo esses residuos
despejados diretamente em fossas rudimentares, valas, solos desprotegidos, cdrregos, rios e lagos.
Cerca de 65% dessas residéncias realizam o abastecimento de agua oriundas de pocos e nascentes
gue muitas das vezes estdo contaminados com esses residuos.

A legislacdo que rege o saneamento bésico do meio rural é a Lei n® 11.445, de 2007, que
corresponde ao estabelecimento de diretrizes nacionais e politicas federais para o saneamento
bésico e o decreto n° 7.217, de 2010, que estabelece processos de planejamento para o0 saneamento
basico (SENAR, 2019).

Visando em possiveis solugdes das dificuldades com esta falha, sendo eficientes, de forma
simples e que se possivel replicaveis para todos na sociedade, foram criadas através do Sistema de
Saneamento Baésico na &rea Rural desenvolvido na empresa da Embrapa Instrumentacéo,
tecnologias conhecidas como "Fossa Séptica Biodigestora”, "Jardim Filtrante" e "Clorador
Embrapa” (EMBRAPA, 2021). Segundo Senar (2019) algumas alternativas nos tipos de fossas
também podem ser adotadas para realizar o esgotamento sanitario de maneira adequada sendo
elas: as fossas rudimentares, fossas sépticas comum, fossas sépticas biodigestoras e o tratamento
sanitario para dejetos de animais.

E de suma importancia o tratamento de 4aguas contaminadas e a destinacdo correta dos
residuos para evitar a transmissdo de doengas bacterianas, viroticas e protozoarias denominadas
“feco-orais” (doencas oriundas das fezes humanas), contribuindo assim, com a preservacdo do
meio ambiente para uma maior qualidade e uma maior produtividade da producdo agricola
(SENAR, 2019).
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Os motivos de ainda existirem essa grande quantidade de pessoas sem saneamento basico
adequado, vao desde a auséncia de prioridade nas politicas publicas, até mesmo relacionado com a
cultura do morador e trabalhador da area rural, cujo os mesmo ndo acham necessario em ter
saneamento basico (EMBRAPA, 2021).

Muitos estudos comprovam a importancia do Saneamento Rural, tanto para 0s humanos e
também para 0 meio ambiente, visto que através da falta dele e de um bom manejo e
aproveitamentos dos residuos, aumentard as contaminagdes dos solos, consequentemente dos
lencois freaticos, aumentando também o aparecimento de animais que trazem doengas, como
exemplo: os ratos (Leptospirose) (EMBRAPA, 2021).

Diante da problematica exposta, o presente trabalho tem como objetivo abordar temas e
alternativas vidveis em relagdo ao saneamento rural, buscando consolidar métodos eficientes que
as propriedades rurais podem adotar para a destinacdo correta de residuos sélidos de esgoto,

dejetos de animais e tratamento e abastecimento de agua.

M ETODOLOGIA

Este trabalho constitui uma revisdo bibliografica integrativa a respeito do
saneamento rural, o qual consiste basicamente na coleta e tratamento do esgoto sanitario,
no abastecimento de agua para consumo humano, no tratamento e reuso de efluentes para
a producdo e no manejo e destino correto do lixo (residuos solidos) nas propriedades
rurais.

As pesquisas foram efetuadas entre os dias 15 de junho a 05 de julho de 2022, os
bancos de dados que foram utilizados para a realizagdo do trabalho foram: GOOGLE
SCHOLAR (Google académico) e SciELO (Scientific Electronic Library Online). Foram
pesquisados artigos publicados relacionados com as condi¢fes de saneamento rural; o
saneamento rural no Brasil; condi¢cdes de destinacdo de lixo, tratamento de esgoto. Em
relacdo as datas das publicagdes dos artigos, ndo houve nenhuma limitagéo, visto que,
foram encontrados diversos trabalhos relacionados com o tema, uma vez que se trata de
um assunto de grande relevancia, porém notou-se uma falta de trabalhos mais atuais.
Quanto ao idioma das publicacdes buscadas, também ndo foi feita nenhuma limitacéo,

porém, foi detectado que as publicacbes em portugués eram as que continham mais
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informagdes relevantes ao estudo. Depois que as pesquisas foram realizadas, foram
selecionados alguns trabalhos académicos com relacdo ao tema, e por fim realizou-se 0s

resultados e discussao.

R ESULTADOSE D ISCUSSAO

No Brasil, os investimentos em saneamento rural sempre foram pequenos e pouco
expressivos, causando atualmente problemas na infraestrutura e na prestacdo de servicos;
gerando reflexos negativos a saude da populacdo local. Existe uma dificuldade
relativamente grande quando se trata de colocar em préatica o que foi estabelecido por lei e
realizar a total capacitacdo dos envolvidos, causas disso sdo: burocracia excessiva, nao
cumprimento de regras, desvio de dinheiro publico e inexisténcia da comunidade nos
assuntos que diz respeito a sua execucao.

O saneamento rural ainda é utopia para os dias atuais, pois existe uma distribuicdo
imperfeita da populacdo no ambiente, o que torna inviavel a construcdo (investimentos)
em areas fracionadas. Outro fator limitante se da pela auséncia de trabalhos académicos e
pesquisas que podem auxiliar na definicdo de custos e tecnologias que podem ser
empregadas. Necessita-se de profissionais qualificados para a execu¢do das atividades,
tornando proximas as questdes estaduais, federais e municipais diminuindo assim, o0 prazo
proposto e aumentando a qualidade do servigo prestado.

Incentivar o homem do campo, além de, reconhecer o seu valor como aquele que
mais protege e defende os recursos ambientais, como aquele que educa sua prole para
uma maior consciéncia ambiental e sanitaria, e realiza investimentos na prevencdo de
doencas sd@o os que merecem tal titulo de cidadania/cidaddo (RESENDE; FERREIRA,
FERNANDES, 2018).
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Fonte: FUNASA, 2016.

Segundo dados da FUNASA (2016), 33,2% das propriedades rurais possuem
distribuicdo de agua, sendo que 66,8% utilizam de outras formas para serem abastecidas;
comparando-se com 93,9% dos domicilios urbanos sendo ligados a rede de distribuicéo de
agua. Considerando que, apenas 5,2% dos lares possuem coleta de esgoto, 28,3% utilizam
fossa séptica e as demais propriedades depositam seus dejetos em fossas rudimentares,
chegando a 66,5%.

Saneamento no Brasil

Evolucao dos servicos de agua e esgoto no pais (em %)

- Populacdo com agua tratada

- Esgoto tratado

= Populagdo com coleta de esgoto === Perda de agua na distribuicao

51,9 524 532

431 433 485 498 303
449 46 46,3
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[ ——
375 36,9 37 367 36,7 38,1 383 385
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Fonte: Instituto Trata Brasil

Gl
Fonte: GLOBO, 2020.
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De acordo com a abordagem do site Globo (2020), o0 aumento da populagéo com
acesso a rede de esgoto passou de 48,1% para 53,2% de 2011 a 2018. Sendo que, a
porcentagem de esgoto tratado também subiu de 37,5% para 46,3%.

Atualmente existem alguns tipos de fossas que séo utilizadas para o tratamento de
esgoto. Em um trabalho realizado por Costa e Guilhoto (2014), os autores buscaram
analisar os impactos sociais, econdmicos e ambientais causados pela falta de saneamento
rural no Brasil, e apresentar uma alternativa que se baseia na instalacdo de uma fossa
séptica biodigestora. Essa fossa € um sistema de tratamento de esgoto que recicla os
dejetos e impede a propagacao de vetores de doengas por conta da sua vedacao hermética.
E uma 6tima opcdo para substituir o esgoto a céu aberto e as outras fossas usadas nas

propriedades rurais.

Contaminagédo aguas superficiais Sim Né&o N&o
Contaminagdo aguas subterraneas Sim N&o N&o
Necessidade de retirar os dejetos Sim/N&o* Sim Nao
Efluente reciclavel N&o Nao Sim
Todo esgoto domeéstico Sim Sim N&o**
Proliferagéo de vetores Sim Sim N&o
Odor desagradavel Sim Sim N&o
Vedacgdo hermética Nao N&o Sim

Fonte: COSTA; GUILHOTO, 2014

Nota-se com a tabela, que as fossas rudimentares ndo impedem a contaminagédo
das &guas, ja a fossa séptica consegue evitar essa contaminagao, porém uma desvantagem
é que elas ndo proporcionam a reciclagem dos dejetos humanos, portanto a fossa séptica
biodigestora é a mais indicada para o ambiente rural. (COSTA; GUILHOTO, 2014).

Ainda sobre esse trabalho, os autores analisaram os efeitos sociais, econémicos e
ambientais associados com a utilizagdo da fossa séptica biodigestora e chegaram a
conclusdo de que com esse sistema sanitario, 0 nimero de mortes e casos de doencas
diarreicas por ano pode diminuir em 2.592 e 5,5 milhdes, respectivamente. Em relacéo

aos impactos ambientais, se o efluente resultante do tratamento for ejetado nos cursos de

Realizacao

oEE (11 N\
D ®E_ INSTITUTO FEDERAL  mm INSTITUTO FEDERAL
HEE sul de Minas Gerais HEN sul de Minas Gerais
EE

Eve WE  Campus Muzambinho

FAPEMIG



N , . PLANETA TERRA,
( PR 19° Congresso Nacional de AGUA E AR - @
&) mei bient i b
S \._{ MEIO AMBIENTE consciéncia, conservagao s T

20, 21 e 22 de Setembro e educagéo ISSN on-line n® 2317-9686 V.14 .1 2022
agua, a reducdo seria de 129 mil toneladas de residuos ao ano, ja se o efluente for
utilizado pelas propriedades em culturas agricolas por exemplo, a reducéo passa a ser de
200 mil toneladas de residuos ao ano, além de diminuir os casos de eutrofizacdo. No que
diz respeito aos efeitos econdémicos, é preciso um investimento de R$ 647 milhdes ao ano
para a construcdo da fossa, porém por proporcionar uma reducdo do nimero de pessoas
doentes por falta de saneamento rural, seria necessario menos gastos com a salde,
promovendo retornos significativos para a sociedade.

As propriedades rurais, normalmente, também ndo recebem sistemas de
tratamento de &gua, com isso a captacdo de agua em fossa-poco ou nascentes acaba se
tornando comum, e muitas das vezes essas estdo contaminadas com argilas suspensas,
matéria organica, patégenos oriundos das fossas, insumos quimicos e fertilizantes usados
na agricultura. Algumas alternativas que os proprietarios rurais podem adotar para superar
a falta de tratamento de agua sdo a utilizagdo de sementes da planta Moringa, que quando
trituradas e colocadas na agua suja, causa a coagulagdo dos materiais suspensos e facilita
a remocéo deles. E recomendado 2 gramas de sementes de moringa trituradas para cada
20 litros de agua contaminada. E para fazer a desinfeccdo da agua existem varios
desinfetantes no mercado, porém o que mais se utiliza é o cloro que tem um menor custo
(BERTONCINI, 2008).

De acordo com dados do IBGE de 2019, no brasil 84,4% dos domicilios possuem
coleta de lixo. Na area rural somente 31,6% dos domicilios tém acesso a esse servico,
sendo que 70% das propriedades que ndo contam com a coleta queimam o0s seus residuos
(ALVEZ, 2021). No caso dos restos vegetais produzidos no meio rural, podem ser usados
em uma compostagem, como adubo ou cobertura vegetal. Em relacdo aos dejetos de
animais, uma forma de dar um destino mais sustentavel para eles seria a implantacdo de
biodigestores. Também ¢é de extrema importancia ter cuidado no armazenamento e
descarte de embalagens e recipientes de agrotdxicos, que por sua vez devem ser levados
para uma unidade propria de recebimento dessas embalagens vazias (DURAZZINI;
PARADELO, 2010).
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CONSIDERA(}OES FINAIS

O trabalho possibilitou um melhor entendimento a respeito do saneamento em
relacdo as areas ruais, apresentando informagfes necessarias para chegar a concluséo da
importancia do tratamento de esgoto, tratamento da &gua e coleta de lixo nessas
propriedades.

O saneamento ainda € uma questdo complicada no pais, contudo é essencial a
realizacdo de pesquisas e projetos voltados para esse tema para difundir o assunto,
conscientizar as pessoas e diminuir os impactos sociais, ambientais e econémicos

causados pela falta do saneamento basico.
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